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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&It;p&gt;Cantar can&#231;&#245;es de ninar antes de dormir &#

233; uma &#243;tima maneira de acalmar e criar la&#231;0s com seu beb&#234;, esp
ecialmente para ajud&#225;-lo a relaxar antes de dormir. &#192; medida que seu b
eb&#234; cresce, voc&#234; tamb&#233;m pode cantar essas can&#231;&#245;es de ni
nar juntos. Isso &#233; um &#243;timo incentivo para ele come&#231;ar a falar as
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:as 8Ai na verdade, voc&#234; pode precisar experimentar algumas m&#250;sicas dife
rentes antes de encontrar aquela que realmente faz seu filho bocejar. Para inspi
ra&#231;&#227;0, aqui est&#227;0 algumas can&#231,&#245;es de ninar cl&#225;ssic
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